
البردقوشزراعةجدوىدراسة

والطھيالبدیلالطبفيیستخدمحیثالھامة،والطبیةالعطریةالأعشابمنالبردقوشیعتبر
الأسواقفيعلیھالطلبلزیادةنظرًاجیدةاستثماریةفرصةویعدالأطعمة،منللعدیدكتوابل
الدراسةھذهوتھدفمتنوعة،واستخداماتعدیدةصحیةفوائدمنیحتویھلماوالعالمیة،المحلیة

لتحقیقوالفنیةالمالیةالجوانبوتحلیلالبردقوشزراعةمشروعإنشاءخطواتتوضیحإلى
.الربحیة

البردقوشزراعةجدوىدراسة

القطاعفيوالمستثمرینللمزارعینجیدةاستثماریةفرصةالبردقوشزراعةمشروعیعد
الزراعیةوالتقنیاتالمناسبالموقعاختیارحیثمنالجیدالتخطیطإلىویحتاجالزراعي،
السوقفيسواءممتازةأرباحتحقیقیمكنالنباتھذاعلىالمتزایدالطلببفضللكنالسلیمة،
.العالميأوالمحلي

:الفنیةالمتطلبات

استخدامھإلىبالإضافةالتوتر،وتخفیفالھضمتحسینمثلالطبیةبخصائصھیتمیزالبردقوش
كماالغذائیةوالمكملاتالأدویةصناعةفيمتزایدبشكلمطلوباًیجعلھماللالتھابات،كمضاد
سوقوجودیضمنالاستخداماتفيالتنوعوھذاالأطعمة،نكھةلتحسینالطھيفيیسُتخدم
.للمنتجومتنوعمستدام

بالموادغنیةخصبةوتربةالصرفجیدةأرضإلىالبردقوشزراعةتحتاج●
.العضویة

الشدیدةالبرودةیتحمللاحیثمعتدل،بمناختتمتعالتيالمناطقفيزراعتھیفضل●
.العالیةالحرارةأو

مستوىعلىالحفاظالمھمومنإفراط،دونولكنمنتظمًاریاًالبردقوشیتطلب●
.صحيبشكلالنباتنمولضمانالتربةفيالمثاليالرطوبة

تزویدهلضماندوريبشكلوالكیماويالعضويالتسمیدإلىالنباتیحتاج●
.والفوسفوروالبوتاسیومالنیتروجینمثلالضروریةالغذائیةبالعناصر



ھناكأنإلاللأمراض،المقاومةالنباتاتمنیعتبرالبردقوشأنمنالرغمعلى●
یجبلذلكعلیھ،تؤثرقدالتيالفطریةوالأمراضالحشراتمثلالآفاتبعض
.الحاجةعندالحیویةالمبیداتواستخدامالمحصولمتابعة

:التكالیف

:یليماالبردقوشلزراعةالأساسیةالتكالیفتشمل

.للزراعةوتجھیزھاالأرضاستئجارأوشراءتشمل:الأرضتكالیف●

عالیةجودةذاتشتلاتشراءإلىالبردقوشزراعةتحتاج:الشتلاتتكالیف●
.جیدةإنتاجیةلضمان

.الدوریةوالصیانةالرينظامإنشاءتكلفةیشمل:الري●

علىللحفاظالحیویةوالمبیداتالعضویةالأسمدةشراءیتم:والمبیداتالأسمدة●
.النباتاتصحة

.البردقوشوحصادزراعةفيستعملالتيالعمالةتكلفةتشمل:العمالة●

:المتوقعةالعوائد

مجزیةعوائدتحقیقویمكنالزراعة،منیومًا120إلى90حواليبعدالبردقوشحصادیتم
زیتویعتبرالخارج،إلىتصدیرهأوالمحلیةالأسواقأوللمصانعالمحصولبیعخلالمن

دخلمصدریشكلأنویمكنعالیة،قیمةذومنتجًاوالأزھارالأوراقمنالمستخرجالبردقوش
.للمزارعینإضافي

البردقوشممیزات

وفیماوالاستخدامات،الفوائدمنبالعدیدتتمتعالتيوالطبیةالعطریةالنباتاتأحدھوالبردقوش
الاقتصادیة،أوالصحیةالناحیةمنسواءالفوائدمتعددنباتاًالبردقوشتجعلالممیزاتأبرزیلي
:زراعتھافيالاستثماریجدرالتيالھامةالأعشابأحدوھو

أعراضمنویخففالھضم،عملیةتحسینفيالبردقوشیساعد:الھضمتحسین●
.والانتفاخالھضمعسر



فيخصوصًاالنساء،لدىالھرموناتمستویاتتنظیمفيیساھم:الھرموناتتنظیم●
.الشھریةالدورةاضطراباتحالات

نزلاتوعلاجالسعالتھدئةفيالبردقوشیستخدم:التنفسيالجھازصحةتعزیز●
.الأنفیةالجیوبوالتھابوالربوالبرد

تقلیلفيیساعدمماوالالتھابات،للأكسدةمضاداتعلىیحتوي:للالتھاباتمضاد●
.والعضلاتالمفاصلبالتھابالمرتبطالألم

وتحسینوالقلقالتوترتقلیلعلىیساعدمھدئكعشبیعمل:الأعصابتھدئة●
.النومنوعیة

اللحوممثلالأطباقمنالعدیدعلىممیزةنكھةلإضفاءكتوابلالبردقوشیستخدم●
.والسلطاتوالأسماكوالدواجن

الفوائدوزیادةالطعملتحسینالعشبیةوالخلطاتالصلصاتبعضإلىإضافتھیتم●
.الصحیة

العلاجفيیستخدمحیثمتعددة،فوائدذوعطريزیتالبردقوشمنیسُتخرج●
.المزاجوتحسینالتوترلتخفیفبالروائح

لخصائصھنظرًاوالصابونالتجمیلمستحضراتصناعةفيالبردقوشزیتیدخل●
.للبشرةوالمھدئةللبكتیریاالمضادة

فيزراعتھیمكنحیثمتنوعة،بیئاتفيالنموعلىبقدرتھالبردقوشیتمیز●
.الجافةوالمناطقالمعتدلالمناخذاتالمناطق

المناطقفيللزراعةمناسباًخیارًایجعلھمماالمیاه،منكبیرةكمیاتیتطلبلا●
.المحدودةالمائیةالمواردذاتأوالقاحلة

أومكثفةرعایةإلىیحتاجلاحیثالعنایة،قلیلةالنباتاتمنیعتبرالبردقوشنبات●
.للمزارعیناقتصادیاًخیارًایجعلھمماالزراعیة،للمبیداتكبیراستخدام

كمنتجسواءوالدولیة،المحلیةالأسواقفيعلیھالطلببزیادةالبردقوشیتمتع●
.مربحًامشروعًازراعتھیجعلمماصحي،أوغذائي



مثلالعشبیةالمنتجاتتصنیعفياستغلالھیمكنكمحصولزراعتھإلىبالإضافة●
.الغذائیةالمكملاتإلىتضافالتيوالمستخلصاتالزیوت

البردقوشزراعةكیفیة

نجاحلضمانالأساسیةالخطواتبعضوتتطلبنسبیاًسھلةعملیةھيالبردقوشزراعة
:بالتفصیلالبردقوشزراعةطریقةوإلیكالمحصول،

المباشرالشمسضوءإلىیحتاجحیثمشمسة،مناطقفيالبردقوشزراعةیفضل●
.یومیاًساعات8إلى6بینتتراوحلمدة

تتراوححرارةدرجةإلىویحتاجالمعتدلةالمناخاتفيجیدبشكلینموالبردقوش●
.مئویةدرجة25-15بین

التيالتربةیتحمللاالبردقوشأنحیثالتصریف،جیدةالتربةتكونأنیجب●
.راكدةمیاهعلىتحتوي

.والطینالرملمنمزیجًاأوطینیة،رملیةالتربةتكونأنیفضل●

توفیرلضمانالزراعةقبلالكیماويالسمادأوالعضويبالسمادالتربةبتسمیدقم●
.للنموالضروریةالغذائیةالعناصر

بالبذور،الزراعةاخترتوإذاالشتلات،أوالبذورباستخدامالبردقوشزراعةیمكن●
.التربةمنجدًارقیقةبطبقةغطھاثمالتربةسطحعلىالبذوربنثرقم

بالنموللنباتاتللسماحسم30إلى20بینتتراوحنباتكلبینمسافةعلىحافظ●
.بحریة

.الماءفيإفراطدونولكنالزراعةبعدالبذورريیجب●

عدمعلىاحرصلكنبانتظامالنباتاتبريوقممعتدل،ريإلىالبردقوشیحتاج●
.الجذورتعفنلتجنبالريفيالإفراط

.متوازنبشكلولكنالري،مراتعددزیادةإلىتحتاجقدالجفاف،فتراتفي●



علىیحتويسمادأوعضويسمادباستخدامشھركلبانتظامالنباتاتتسمیدیمكنك●
.النمولتحفیزوالنیتروجینالفوسفورمنعالیةنسبة

الحیویةالمبیداتاستخدامویفضلمفرط،بشكلالكیماویةالمبیداتاستخدامتجنب●
.الأمرلزمإذا

تنافسلاحتىبانتظامالنباتاتحولمنالضارةالأعشابإزالةعلىاحرص●
.والماءالغذائیةالعناصرعلىالنباتات

الأوراققطعویمكنالزراعة،منیومًا120-90بعدعادةالبردقوشحصادیتم●
.سم30-20حواليإلىالنباتارتفاعیصلعندماوالأزھار

وزیوتنضارةأكثرالأوراقتكونحیثالباكر،الصباحفيالحصادالأفضلمن●
.تركیزھاأعلىفيالعطریةالنبات

لاستخدامھاالتھویةجیدةمنطقةفيأوالظلفيالأوراقتجفیفیمكنالحصادبعد●
.الطبیةالأغراضأوالطھيفيلاحقاً

فيمھمًامكوناًیعتبروھوالطھي،فيمجففاًأوطازجًاالبردقوشاستخدامیمكن●
.الوصفاتمنالعدید

بالروائحالعلاجفيیستخدموالذيالأوراق،منالعطريالزیتاستخراجأیضًایتم●
.التجمیلومستحضراتالعطوروصناعة

.جیدبشكلبھالعنایةتمإذاسنواتلعدةالنمویمكنھلذلكمعمر،نباتالبردقوش●


